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Pàg. 1 

PRESENTACIÓ 

 

Benvolguts, benvolgudes, 

Adjunto el meu currículum perquè el tinguin en compte en cas que necessitin una 

higienista dental amb experiència dintre el món sanitari-dental. 

Com podeu comprovar al meu currículum, tinc formació com a tècnica superior en 

higiene bucodental ( col·legiada núm.146) i auxiliar d’infermeria des de fa més de 20 

anys 

A part de les tasques que corresponen com a higienista dental, domino qualsevol 

àmbit dintre la clínica dental, ja sigui, instrumentació en cirurgies, preparació de tots els 

camps, pròtesis, implants, ortodòncia convencional i Invisalign ( registres, col·locació 

ataches...) recepció (domini del programa de gestió Gesden), coordinació de 

col·laboradors, materials, compres, mútues, pressupostos, financiacions. 

Considero que puc contribuir molt positivament a la vostra empresa.  

Agrairia tenir l’oportunitat de mantenir una entrevista personal per exposar els meus 

punts forts i les meves motivacions, així com ampliar la informació resumida en el 

currículum. 

Molt atentament: 

Carola Dinarès i Araguz 

60936 37 36 

Sant Quirze del Vallès 
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Pàg. 2 

DADES PERSONALS 

 

Nom : Carola 

Cognoms : Dinarès i Araguz 

D.N.I : 44994519 – X 

Data de naixement : 18-02-1981 

Estat civil : Casada 

Codi Postal : 08192 

Municipi : Sant Quirze del Vallès 

Província : Barcelona 

Telèfon de contacte : 609 36 37 36 

 

 

FORMACIÓ 

 

Títol : Higienista Bucodental, col·legiada núm.146 

Any de finalització :2017. 

Centre : Ilerna-Ilerna On-line. 

Després de 10 anys com a auxiliar d’odontologia vaig decidir estudiar per obtenir el 

títol oficial d’higienista ja que m’apassiona la meva feina. 

 

Títol : Tècnica en Cures Auxiliars d’infermeria 

Any de finalització :1999-2000 

Centre : Jaume Viladoms de Sabadell 

 

Títol : E.S.O  (Educació secundària obligatòria) 

Any d’acabament : 1998-1999  

Centre : Sagrada Família de Sabadell  
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Pàg. 3 

EXPERIÈNCIA LABORAL 

 

ACTUALMENT 

Empresa: Sarlat Dental, Joan Ramón Sarlat Font.  

Sector: Sanitat  

Funcions principals: Higienista dental, tractaments en periodòncia, sallats de fissura, 

instrumentació a box en totes les especialitats dentals, ortodòncia convencional i 

domini d’Invisalign, atenció als pacients, pressupostos, agendes, control de laboratoris i 

mútues  

Ajudant en cirurgies amb el Dr. Sarlat Font 

Ajudant en ortodòncia amb el Dr. Daniel Aragón Navarro/ Dr. Jorge Rodríguez DE 

Guzmán 

Any: Des de setembre del 2007. 

 

ALTRES 

Empresa: Clínica especialitats odontològiques  Dr. González Pedrol 

Sector: Sanitat 

Funcions principals: Auxiliar dental Dr. González Pedrol (general) i auxiliar Dra. Costa 

(endodoncista) 

Any: Octubre 2002 – Octubre 2004 

 

Empresa: Clínica estomatòloga Dr. V. Albert  

Sector: Sanitat 

Funcions principals: Auxiliar de metge estomatòleg i auxiliar Dr. Colomer (ortodoncista) 

Any: Maig del 2001 – Setembre 2002 

 

Empresa: Hospital Taulí 

Sector: Sanitat 

Funcions principals: Auxiliar de quiròfan 

Any: Temporal (Suplències) 2002 

 

ALTRES DADES D’INTERÈS  

Domini del programa: gesden versió Evo 

Personalitat: Responsable, alegre, resolutiva, treballadora i empàtica. 

Cursos de formació: 

• Tractament de les infeccions creuades a la clínica odontològica, 2013, 

AHIADEC. 

• Curs de periodòncia avançada per a higienistes dentals ESCOE 2015 

Disponibilitat horària: jornada complerta, a poder ser intensiva matins. 

Coneixements informàtics: Curs d’ofimàtica (50hores) any 2004  

Sistemes operatius Windows, paquet ofimàtic Microsoft Office i Internet a nivell d’usuari. 


